
日常のひとコマ
フロアごと季節の飾り

付けをご入居者様に

お手伝いしていただき

ながら準備しています。

こちらは5月の飾り作り

中～。ちょっとお邪魔を

して・・・お写真を撮らせて

いただきました！

皆さまお茶目に

ハイ★チ～ズ

〈平成３０年５月発行 施設だより 第４２号〉

カフェありチーム

ケーキ美味しい～

桜ならぬ

新緑の中での

お弁当☆

『外で食べると

気持ち良い～』

でも

桜以外の

色とり

どりの

お花が

満開の桜は

見事に

美しい新緑に

・・・

願い事

コーナー

でお願い

ごとを

ペタリ

体調・体力等に合わせて

散策のみ☆カフェあり☆

お弁当あり☆に分けて

企画実施。雨にあたって

しまったチームも

ありますがほとんど

いいお天気の中の

行事となりました。

桜の時期・・・それはスタッフ泣かせな

シーズンでもあります。今年は４日～

１８日の間でお花見を企画。が満開に

なるのが早かったためハッキリ申します

と後半組は『桜』を目当てにした外出と

してはハズレでした（涙）

でも ほぼ全ての

ご入居者様に外出を

楽しんでいただくこと

が出来ました。

前半組は暖かな日の光の中満開の桜風に舞う

花びらと 穏やかなお花見となりました。春休み

期間中ということもあり家族連れも多く 小さな

子どもがはしゃぐ可愛い姿を見ることも・・・♥

半ばの組は満開の枝垂桜が見事でした☆

また 桜の花びらのじゅうたんを春の歌を唄い

ながら歩いたり・・・

『キレイだった 』

とその日はお休みになる前まで

楽しそうにお話をされる方も

おられました。

違うフロアにお住まいの方と

毎日のレクリェーション以外の

ところで交流があるのもまた

楽しみのひとつ☆

特にカフェありのチームは

お茶とケーキを

楽しみながら学生時代の話で盛り上がる場面も。

最終日のチームはお弁当持ち☆皆さま首を長～～くして当日を

待ちわびておられ （お天気が前日まであやしかったので）

『今日は行ける？』と朝からスタッフに繰り返し質問。

決行となると準備のお早いこと・・・出発時間のかなり前から

準備万端な状態で

皆さまスタンバイ☆

あいにく桜は

美しい新緑へと

変化しておりましたが

そんな中で食べる

お弁当もまた美味しい

と喜んでいただけ

ました。

神
〒６５１－１１４７

神戸市北区松宮台1丁目 37‐2

TEL ０７８－５９３－０００１

FAX ０７８－５９３－０００８

社会福祉法人 ま な の 会

ケアハウス カ ト レ ア 神 戸風薫る新緑の季節・・・暦の上ではもう夏です。

皆様いかがお過ごしでしょうか。

カトレア神戸では 外出に最適なこのシーズンを逃すまいと外出行事をたくさん実施中です。

今号では４月のお花見のご様子をご紹介させていただきたいと思います。


